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Положение

о спартакиаде воспитанников детских домов, школ-интернатов Свердловской области в 2010 году.

1. Цели и задачи:
           Областная спартакиада воспитанников проводится с целью:

· пропаганды здорового образа жизни среди воспитанников;

· организации физкультурно-спортивной работы с 
воспитанниками;
· привлечения воспитанников к массовым занятиям физической культуры спорта;

· предоставления возможности каждому участнику соревнований независимо от уровня физической подготовленности реализовать свои способности и умения; выявления талантливых детей для дальнейшего занятия физической культурой и спортом, устройства в спортивные секции.
2. Сроки проведения соревнований и программа соревнований
2.1 Прием заявок: заявки на участие в соревнованиях принимаются с 1 сентября по 1 ноября 2010 года по электронной почте (svoideti@gmail.com) либо по факсу (343-278-70-84 для Плотниковой Ольги). Заявки на участие в обязательном порядке должны быть заверены директором образовательного учреждения и врачом.

2.2 Спартакиада проводится в два этапа:
1 этап – внутришкольные соревнования;

2 этап – областные соревнования.

            Соревнования проводятся в сроки, предусмотренные календарными планами соответствующих этапов.

Программа областной спартакиады.

	№ п\п
	Вид спорта
	Состав команды
	Дата соревнований

	1.
	Легкоатлетическое троеборье
	5 мальчиков, 5 девочек
	В соответствии с жеребьевкой

	2.
	Дартс
	5 мальчиков, 5 девочек
	В соответствии с жеребьевкой

	3.
	Перетягивание каната
	5 мальчиков, 5 девочек
	В соответствии с жеребьевкой

	4.
	Мини-футбол
	5 мальчиков
	В соответствии с жеребьевкой

	5.
	Баскетбол
	5 девочек
	В соответствии с жеребьевкой

	6.
	
	
	


Команды-участники определяются жеребьевкой. Предварительные встречи проводятся  с ноября, каждую субботу (в 15.00)  и воскресенье (в 11.00). Финальные встречи проводятся  с декабря, каждую субботу (в 15.00)  и воскресенье (в 11.00).
3. Организация проведения спартакиады
3.1 Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется Министерством общего и профессионального образования Свердловской области и Свердловским региональным благотворительным общественным фондом “СВОИ ДЕТИ”. Непосредственное проведение спартакиады возлагается на главную судейскую коллегию, а проведение внутришкольных соревнования – на руководителей образовательных учреждений.
Легкоатлетическое троеборье.
      В соревнованиях участвуют команды - 5 мальчиков, 5 девочек. 
Возраст участников:  1999, 2000, 2001, 2002 г.р.

Программа: прыжки в длину с места, отжимания от пола, подтягивание на высокой перекладине.
Прыжки в длину с места: первый участник делает прыжок с места, судья фиксирует результат, после чего второй участник становится на линию фиксации стопы и делает следующий прыжок.

Участники: 5 мальчиков, 5 девочек.

      Отжимания от пола: корпус прямой, руки вытянутые, грудью должен коснуться предмета высотой 10 см, затем вытянуться полностью на руки.
Участники: 5 девочек.
      Подтягивание на высокой перекладине: хват сверху, подбородок должен быть выше перекладины.

Участники: 5 мальчиков.
Дартс.
  В соревнованиях участвуют команды - 5 мальчиков, 5 девочек. 
Возраст участников:  1999, 2000, 2001, 2002 г.р.

Соревнования проводятся из одной серий по три броска каждый.

Перетягивание каната.
В соревнованиях участвуют команды - 5 мальчиков, 5 девочек. 
Возраст участников:  1999, 2000, 2001, 2002 г.р.

Победитель определяется из трех попыток.

Мини-футбол.

Состав команды: 5 мальчиков. 

Продолжительность игры – 2 тайма по 10 мин., перерыв – 5 мин.

Соревнования проводятся по действующим правилам мини-футбола. 

Возраст участников:  2001, 2002 г.р.

Система начисления очков: 
за победу – 2 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 0 очков.

Баскетбол.
Состав команды: 5 девочек. 

Соревнования проводятся по действующим правилам баскетбола.

Продолжительность игры – 2 периода по 10 мин., перерыв – 5 мин., после которого команды должны поменяться корзинами. 
Возраст участников:  2000, 1999 г.р.

Система начисления очков: 
за победу – 2 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 0 очков.

4. Участники спартакиады

4.1 В спартакиаде воспитанников принимают участие сборные команды детских домов и школ-интернатов. В состав команды входят воспитанники одного детского дома или школы-интерната: 
· 5 девочек 2000, 1999 г.р.;
· 5 мальчиков 2001, 2002 г.р.
4.2  К участию в соревнованиях допускаются воспитанники ОУ, соответствующие мандатным требованиям и имеющие медицинский допуск к соревнованиям, подтвержденные в именной заявке установленного образца.
5. Протесты 

        Протесты представителей команд школ рассматривает судейская коллегия по проведению соревнований (спартакиады). Представитель команды в случае нарушения правил соревнований, а также в случае неправильного допуска спортсменов к соревнованиям по виду спорта, повлекших существенные изменения в определении командных мест, может опротестовать результаты соревнований в течение не более одного часа после окончания данного вида программы. В случае обнаружения судейских ошибок при подсчете результатов, протесты принимаются в течение 7 дней после публикации технических протоколов.

          В случае обнаружения фактов выступления в соревнованиях участников, не соответствующим мандатным требованиям настоящего положения, команда, за которую они выступали, дисквалифицируется.

6. Подведение итогов соревнований. 
6.1 Команда – победительница определяется по наибольшему количеству очков, набранных в 5 видах спорта. В случае равного количества набранных очков победитель определяется по наибольшему кол-ву 1х мест.
7. Награждение команд

7.1 Победители и призеры спартакиады в общекомандном зачете награждаются грамотами и призами. 

7.2 Победители и призеры спартакиады по отдельным видам награждаются грамотами и призами.

7.3 Для подведения итогов и награждения победителей все команды-участники приглашаются на торжественное мероприятие 18 декабря 2010 года.

Расходы, связанные с командированием участников на соревнования всех этапов, несут ОУ. 
Расходы по проведению соревнований, организации судейства, проведению торжественного мероприятия и награждению победителей несет БОФ “СВОИ ДЕТИ”.

Примечание: Организаторами в течение 2010 года могут вноситься в Регламент проведения Спартакиады необходимые изменения и дополнения, связанные с организацией и проведением соревнований, с обязательным информированием участников.
